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Lukrd Lrj ds Nk=&Nk=kvksa dh vkdka{kkvksa ij nwjn'kZu }kjk izlkfjr dk;ZØeksa ds izHkko dk 

rqyukRed v/;;u 

                                                             MkW- vc/ks'k flag 

 

f'k{kk ,d fodklkRed izfØ;k gSA f'k{kk ds }kjk ekuo ds lkfgfR;d] lkekftd] okf.kfT;d] 

dykRed] jpukRed d`f"k] foKku] lwpuk ,oa rduhdh] vkfn lHkh igyqvksa dk fodk'k gqvk gS] vkSj 

ekuo fofHkUu Lrjksa dks izkIr djrk x;kA fu%lUnsg Hkkjrh; f'k{kk &iqjk.k] Le`fr;ksa] n’kZu] xhrk] 

jkek;.k] osn vkfn us ekuo dh ;ksX;rkvksa dk vf/kdre fodkl fd;k gSaA izphu dky esa ekuo 

js[kkfp=ksa] ukVd] ukSVadh] Lokax] jklyhyk o vk[ksVksa ,oa dBiqrfy;ksa] Hktu] dhrZu o xk;u vkfn 

ds ek/;eksa ls euksjatu djrk FkkA ijUrq oSKkfud fodkl ds lkFk&lkFk euksjaatu ds lk/kuksa esa Hkh 

fodkl gqvk u;s&u;s ;U=ksa] jsfM;ks] Vsyhfotu] lh- Mh-]  Mh- oh- Mh-] VsyhdkUQsazflax] dEI;wVj ,oa 

bUVjusV flusek] vkfM;ks dSlsV] ohfM;ks dSlsV  ,oa vU; lk/kuksa dk vkfo"dkj gqvk ftlesa igys 

jsfM;ks vk;k tks vkt Hkh cgqlka[; turk ds euksjatu dk lk/ku gSA rnqijkUr nwjn'kZu ¼Vsyhfotu 

ds :i  esa foKku dk ,d vn~Hkqr vkfo"dkj gqvk½] ftlus euksjatu dk Lo:i gh cny dj j[k 

fn;kA mlds ckn vusdksa euksjatu ds lk/kuksa dk izpyu vkrk tk jgk gSaA ftldk ,d thrk 

tkxrk mnkgj.k fo'o ds ukSfugkyksa ds gkFk esa  eksokbZy Qksu gaSA mijksDr bu lHkh lk/kuksa dk 

Nk=&Nk=kvksa ds thou ij izR;{k ;k vizR;[k :i ls izHkko vo'; i<rk gSaA Nk=&Nk=kvksa dh 

fofHkUu vkdka{kk,s tSls tt] MkWaDVj] DydZ] mins'kd] odhy] Mh- ,e-] iqfyl vf/kdkjh ,oa 

lkekftd dk;ZdrkZ vkfn lsokvksa dks O;olk; ds :i esa p;fur djus dh bPNk ij 

nwjn'kZu }kjk izlkfjr lkekftd i"̀BHkwfe ds dk;ZØeksa ds izHkko ls izHkkfor gksrh gSaA  

 

'ka[k/kj ¼2009½ dgrs gaS fd ^^Vsyhfotu ,d gh le; esa vR;f/kd yksxksa dh ekufld 'kfDr rFkk 

vdka{kkvksa dks izHkkfor djrk gSaA” 

 

vr% Vsyhfotu ij izlkfjr fofHkUu euksjatu ,oa lwpuk in dk;ZØe cPpksa ls ysdj cqtqxksZa rd dks 

dbZ rjg ls izHkkfor djrs gSaA ysfdu tgkaW rd fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa dk loky gS] muds 

dksey eu ij budk dqN fo'ks"k izHkko iM+rk gSA dqN f'k{kkfon~ nwjn'kZu dk;ZØeksa dks fo|kfFkZ;ksa dh 

f'k{k.k izfØ;k ,oa O;fDrRo fuekZ.k esa ldkjkRed ,oa lgk;d midj.k dh Hkwfedk esa ekurs gSaA rks 

dqN le; cokZnh ds #i esa bls cq)w oDlk (Idiot Box)dgrs gSa] lkFk gh lkFk vkt ds le; esa 

nwjn'kZu ij miyC/k lSdM+ksa pSuy dh fofo/krk] fofHkUu laLd`fr ,oa lH;rkvksa dks izLrqr djus ds 

dk;ZØe] fd'kksjksa dks bruk eU=&eqX/k djrs gS fd os viuk Hkyk&cqjk Hkwydj ?k.Vksa&?k.Vksa Hkj Vh-oh- 

ls fpids jgrs gSaA 'kk;n blh fy;s dgk tkrk gS fd nwjn'kZu us ckydksa ,oa fd'kksjksa dk cpiu gh 

Nhu fy;k gSA  
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xk;dokM+ ¼2000½ ds vuqlkj ^^Vsyhfotu ns[kus okys izkFkfed fo|ky;ksa ds fo|kfFk;ksa us 

ikB~;&lgxkeh fØ;kvksa ds }kjk :fp] vdka{kk vkSj dq'kyrk fodflr gq;hA lkFk gh Vsyhfotu ds 

ek/;e ls Nk=&Nk=kvksa esa yk;k x;k ifjorZu KkukRed izd`fr dk gksrk izLrqr 'kks/k i= blh fn'kk 

esa Nk=&Nk=kvksa dh vkdka{kkvksa ij nwjn'kZu }kjk izlkfjr dk;ZØeksa ds izHkko dk rqyukRed v/;;u 

dk ,d iz;kl fd;k gSA  

dk;kZRed ifjHkk"kk &izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr vkB O;olkf;d vkdka{kkvksa dks vk/kkj ekudj 

lesfdr fd;k x;k gSA 

1- lkfgfR;d O;olkf;d vkdka{kk &blds vUrxZr dgkuh ys[ku] miU;kl ys[ku] 

lkfgfR;d lekykspuk] dkO; jpuk] O;ax jpuk vkfn dks O;olk; ds :i esa p;fur 

djus dh bPNk dks lfEefyr fd;k x;k gSA  

2- foKku ,oa rduhdh O;olkf;d vkdka{kk & blds vUrxZr bUthfu;fjax] d`f"k izkS|ksfxdh 

,oa vfHk;fU=dh] oSKkfud midj.kksa ds fuekZ.k ,oa mi;ksx vkfn lsokvksa dks O;olk; ds 

:i esa p;fur djus dh bPNk dks lfEefyr fd;k x;k gSA  

3- Okkf.kfT;d O;olkf;d vkdka{kk & bl O;olkf;d vkdka{kk ds vUrxZr 'ks;j czksdj] 

QSDVªh yxkus] lh- ,-] ;U= o midj.k fuekZ.k dks O;olk; ds :i esa p;fur djus dh 

bPNk dks lfEefyr fd;k x;k gSA  

4- Lkkekftd O;olkf;d vkdka{kk & blds vUrxZr tt] MkWaDVj] DydZ] mins’kd] odhy] 

Mh- ,e-] iqfyl vf/kdkjh ,oa lkekftd dk;ZdrkZ vkfn lsokvksa dks O;olk; ds :i esa 

p;fur djus dh bPNk dks lfEefyr fd;k x;k gSA  

5- jpukRed O;olkf;d vkdka{kk & blds vUrxZr vkfdZVsDpj] fp=dkj] funs’kd] 

f’kYidkj] Hkou fuekZrk] fMtk;uj vkfn dks O;olk; ds :i esa p;fur djus dh bPNk 

dks lfEefyr fd;k x;k gSA  

6- dykRed O;olkf;d vkdka{kk & blds vUrxZr xty xk;dh] Hktu xk;dh] vfHku;] 

ekWaMfyax] fQYe fuekZ.k] vkfn dks O;olk; ds :i esa p;fur djus dh bPNk dks 

lfEefyr fd;k x;k gSA 

7- d`f"k O;olkf;d vkdka{kk & blds vUrxZr d`f"k funs’ku ,oa fujh{k.k] i’kqikyu] 

i’kqfpfdRlk] nqX/k mRiknu vkfn dks O;olk; ds :i esa p;fur djus dh bPNk dks 

lfEefyr fd;k x;k gSA  
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8- Lwkpuk ,oa rduhdh O;olkf;d vkdka{kk & blds vUrxZr i=dkfjrk] QksVksxzkQh] 

lekpkj lEiknu] lekpkj i= ,oa if=dk rFkk U;wt pSuy ls lEcfU/kr lsokvksa dks 

O;olk; ds :i esa p;fur djus dh bPNk dks lfEefyr fd;k x;k gSA  

mn~ns'; & 

1 Lukrd Lrj ds Nk=&Nk=kvksa dh vkdka{kkvkas ij nwjn'kZu }kjk izlkfjr dk;ZØeksa ds izHkko 

dk v/;;u djukA 

 

2- 'kgjh rFkk xzkeh.k Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk ij nwjn'kZu }kjk izlkfjr 

dk;ZØeksa ds izHkko dk v/;;u djukA 

 

ifjdYiuk 

1- Lukrd Lrj ds Nk=&Nk=kvksa dh vkdka{kkvksa ij nwjn'kZu }kjk izlkfjr dk;ZØeksa ds 

izHkko dk dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  

2- Lukrd Lrj ds 'kgjh rFkk xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kkvksa ij nwjn'kZu }kjk izlkfjr 

dk;ZØeksa ds izHkko dk dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  

'kks/k fof/k %& 

     pwafd ;g 'kks/k vkuqHkkfod LokHkko dk gSA vr% ?kVuksRrjde o.kZukRed vuqla/kku fof/k 

dk iz;ksx fd;k gS A  

U;kn’kZ& izLrqr 'kks/k v/;;u gsrq fQjkstkckn tuin ds Vw.Myk rglhy ds p;fur egkfon~;ky;ksa 

ds 100 Lukrd fo|kfFkZ;ksa dks U;kn'kZ ds :i esa fy;k x;k gSA 

pj & 

1-LorU= pj %&nwjn'kZu }kjk izlkfjr lkekftd i"̀B Hkwfe ds dk;ZØe]  

2-vkfJrpj %&vkdka{kk,sa] 

midj.k&izLrqr v/;;u esa nwjn'kZu }kjk izlkfjr lkekftd i"̀BHkwfe ds dk;ZØeksa ds izHkko lEcU/kh] 

MkW0 vthr 'ka[k/kj }kjk fufeZr ,oa vkxjk lkbDykSthdy fjlpZ lsUVj }kjk ekudhdr̀ ,oa izdkf'kr 

O;kolkf;d vkdka{kk ekiuh dk iz;ksx fd;k gSA 
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lkaf[;dh fo’ys"k.k& 'kks/kdrkZ us vkWadMs ,df=r dj fuEu izdkj oxhZd`r fd;k 

                    lkj.kh&1 ¼ifjdYiuk &1 ds fy;s ½ 

Ø- 

la-  

 

O;olkf;d 

vkdka{kk;sa 

Lukrd Nk= N=50 Lukrd Nk=k;sa N=50 ifjdfyr  

Vh&eku 

e/;eku izlj.k Ekud 

fopyu 

e/;eku izlj.k ekud 

fopyu 

1 lkfgfR;d O;olkf;d 

vkdak{kk 

24.70 19.50 4.42 24.59 21.25 4.61 0.730 

2 foKku ,oa rduhdh 

O;olkf;d vkdka{kk 

27.38 23.16 4.81 26.92 25.44 5.04 0.180 

3 okf.kT; O;olkf;d 

vkdka{kk 

24.79 11.28 3.36 24.49 15.39 3.92 0.250 

4 lkekftd O;olkf;d 

vkdka{kk 

27.94 20.36 4.51 28.83 19.19 4.38 0.010 

5 jpukRed O;olkf;d 

vkdka{kk 

25.31 11.68 3.42 25.88 14.35 3.79 0.030 

6 dykRed O;olkf;d 

vkdka{kk 

26.23 17.38 4.17 25.54 26.66 5.16 0.040 

7 d`f"k O;olkf;d vkdka{kk 20.10 31.18 5.59 19.60 25.06 5.01 0.190 

8 lwpuk ,oa rduhdh 

O;olkf;d vkdka{kk 

23.86 19.80 4.45 24.31 19.52 4.42 0.150 

0-05 lkFkZdrk Lrj ij Mh- ,Q- 98  ij ifjxf.kr Vh ds lHkh eku ¼t=0.73, 0.18, 

0.250,0.010,0.030, 0.040, 0.190, 0.150 ½] lkj.kh ds 0.05 Lrj ij 1.984 ls de gSA vr% 

;g lkFkZd vUrj ugh gSA 'kwU; ifjdYiuk lR; ,oa Lohdkj dh tkrh gSA 

 vr% mijksDr lkj.kh ls Li"V gSa fd Lukrd Lrj ds Nk=&Nk=kvksa dh fofHkUu vkdka{kkvksa ij 

nwjn'kZu }kjk izlkfjr dk;ZØeksa ds izHkko dk dksbZ lkFkZd varj ugha gSA uked ifjdYiuk lR; ,oa 

Lohdkj dh tkrh gSaA vFkkZr lHkh izdkj dh vkdka{kkvksa ij leku izHkko iM+rk gSA  
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                  lkj.kh&2 ¼ifjdYiuk &2 ds fy;s ½ 

 

Ø- 

la-  

 

O;olkf;d 

vkdka{kk;sa 

 

      xzkeh.k fo|kFkhZ N=50      'kgjh fo|kFkhZ   

N=50 
 

ifjdfyr 

Vh 

eku e/;eku 

 

izlj.k ekud 

fopyu 

 

e/;eku 

 

 

izlj.k 

 

ekud 

fopyu 

 

1 lkfgfR;d 

O;olkf;d vkdak{kk 

24.57 18.46 4.30 24.84 20.59 4.54 0.530 

2 foKku ,oa 

rduhdh 

O;olkf;d vkdka{kk 

27.31 21.26 4.61 27.46 25.17 5.02 0.760 

3 okf.kT; O;olkf;d 

vkdka{kk 

24.31 10.28 3.21 25.27 11.87 3.45 0.004 

4 lkekftd 

O;olkf;d vkdka{kk 

28.49 19.84 4.55 27.40 20.39 4.52 0.016 

5 jpukRed 

O;olkf;d vkdka{kk 

25.60 9.94 3.15 25.02 13.32 3.65 0.093 

6 dykRed 

O;olkf;d vkdka{kk 

25.97 18.25 4.27 26.49 16.46 4.06 0.210 

7 d`f"k O;olkf;d 

vkdka{kk 

19.64 29.30 5.41 20.55 32.80 5.73 0.100 

8 lwpuk ,oa rduhdh 

O;olkf;d vkdka{kk 

24.32 17.93 4.23 23.40 21.35 4.62 0.040 

 

 

lkj.kh ds  vk/kkj ij ifjxf.kr Vh ds lHkh eku ¼t=0.53, 076, 0.004, 0.016, 0.093, 0.21, 

0.10, 0.040½ Mh- ,Q- 98  ds fy;s t .05=1.984 ls ls de gSA tksfd lkFkZd vUrj ugha gSA  

 vr% mijksDr lkj.kh ls Li"V gSa fd ^^ Lukrd Lrj ds  'kgjh rFkk xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh 

vkdka{kkvksa ij nwjn'kZu }kjk izlkfjr dk;ZØeksa ds izHkko dk dksbZ lkFkZd varj ugha gSA ** uked 

ifjdYiuk lR; ,oa Lohdkj dh tkrh gSA vFkkZr nkSsuksa ij leku izHkko iM+rk gSA 
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milagkj& mijksDr nkSsuksa lkj.kh ds vk/kkj ij ifjdYiukvksa esa lkFkZd vUrj ugh vkus ls mn~ns'; 

dh izkfIr dh tkrh gSaA rFkk  lkekftd ì"BHkwfe ds dk;ZØeksa ds izHkko ls Lukrd Lrj ds 

Nk=&Nk=kvksa dh lHkh izdkj dh vkdka{kkvksa ij izHkko i<+rk gSaA rFkk e/;ekuksa esa ik;k tkus okyk 

ekewyh vUrj l;ksaxo’k gSaA 

lanHkZ& 

1-- HkVukxj] MkWa vkj-ih-&f'k{kk vuqla/ku] yk;y cqd fMiks] esjB- 

2-- xqIrk]MkWa ,l-ih-&vk/kqfud ekiu ,oa ewY;kadu]’kkjnk iqLrd Hkou bykgkckn- 

3-- flag]v:.k dqekj&euksfoKku]lekt'kkL= rFkk f'k{kk esa 'kks/k fof/k;kWa]eksrhyky cukjlhnkl]fnYyh- 

4--'ka[k/kj ¼2008½ nwjLFk f'k{kk fo|kfFkZ;ksa ds ewY;ksa ,oa vkdk{kkvksa ij Vh0 oh0 dk;ZØeksa ds izHkko dk 

v/;;u ] e0T;ks0 Qq0:0 fofo0 cjsyh 

5—dkSf'kd ¼2015½ nwjn'kZu dk;ZØeksa dk fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd ewY;ksa ij izHkko]f'k{kkfe= 

ISSN:0976-3406,2015,Page 23-25. 

 

 

 

 

 


